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Zweigeliste 

Ahorn 

Apfelbaum – (Blätter, Äste und Früchte) 

Aprikosenbaum – (Blätter, Äste und Früchte) 

Bambus – (gutes grünes Winterfutter, nur verschiedene Sorten Gartenbambus verfüttern, keinen 

giftigen Glücks- oder Zimmerbambus) 

Birke – (harntreibend und entzündungshemmend, daher gut bei Harnwegserkrankungen) 

Birnbaum – (Blätter, Äste und Früchte) 

Bocksdorn (Gojibeerenstrauch) – (Blätter, Äste und Früchte) 

Brombeerzweige – (Blätter, Äste und Früchte) 

Buche (Hainbuche, Rotbuche/Weißbuche) – (gut bei Atemwegserkrankungen) 

Eiche – (gut gegen Durchfall, keine grünen Eicheln anbieten) 

Erle  

Esche – (nur gelegentlich füttern, Eberesche = Vogelbeere ist unverträglich, bes. die Beeren!) 

Fichte – (gut bei Atemwegserkrankungen) 

Forsythie (Goldflieder) 

Ginkgo – (durchblutungsfördernd) 

Hasel (Haselnuss, auch Korkenzieherhasel)– (Blätter, Äste und selten Nüsse) – (gut bei Leber- und 

Gallenerkrankungen) 

Heidelbeerzweige – (Blätter, Äste und Früchte) 

Hibiskus – (Blätter, Äste und Früchte) 

Himbeerzweige – (Blätter, Äste und Früchte) 

Johannisbeerstrauch – (Blätter, Äste und Früchte) 

Kastanienzweige 

Kiefer (Arve = Zirbelkiefer, Föhre = Waldkiefer, Latsche = Bergkiefer) – (gut bei 

Kaninchenschnupfen) 

Kirschbaum – (Blätter, Äste und Früchte) 

Lärche – (gut bei Atemwegserkrankungen) 

Linde – (harntreibend und entkrampfend, daher gut bei Harnwegserkrankungen) 

Pappel (Silber -, Schwarz-, Pyramiden-, Zitterpappel=Espe) 

Pfirsichzweige – (Blätter, Äste und Früchte) 

Pflaumenzweige/Zwetschgenzweige – (Blätter, Äste und Früchte) 

Rosen – (Heckenrose=Hagebutte/Gartenrose) - (Blätter, Äste und Früchte) 
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Quittenzweige – (Blätter, Äste und Früchte) 

Sanddorn 

Stachelbeerzweige – (Blätter, Äste und Früchte) 

Tanne (Weißtanne, Rottanne) 

Weide (alle Sorten: Grauweide, Korbweide, Korkenzieherweide, Silberweide, Salweide, 

Trauerweide)  - (wirken gegen Blähungen, Durchfall und sind schmerzlindernd durch enthaltene 

Salicylsäure) 

Wein – (Blätter, Äste und Früchte) 

Weißdorn – (durchblutungsfördernd, blutdrucksenkend) 

 

 

Giftig sind: Buchsbaum, Efeu, Eibe, Engelstrompete, Faulbaum, Goldregen, Holunder, Hortensie, 

Kirschlorbeer, Lorbeer,  Magnolienblätter, Oleander, Rhododendron, Schmetterlingsflieder, 

Schneeball, Thuja, Tollkirsche, Wacholder, Wunderbaum 

 

 

 

 


